
BON SENIORALNY 

Informujemy, że Gmina Olszanka będzie realizować wsparcie w postaci 
Bonu senioralnego. Bon senioralny realizowany będzie za pośrednictwem 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Olszance. 

 

Bon Senioralny to nowe świadczenie niepieniężne mające na celu 
wsparcie osób starszych w codziennym funkcjonowaniu 
bezpośrednio w ich miejscu zamieszkania. 

  

Kto może ubiegać się o wsparcie? 

O przyznanie bonu senioralnego może wnioskować senior, który spełnia 
łącznie następujące kryteria: 

1. Ukończył 65. rok życia 

2. Średni miesięczny dochód seniora w rozumieniu art. 3 ust. 1 ustawy o 
świadczeniach rodzinnych z ostatnich 3 miesięcy przed złożeniem 
wniosku nie przekracza 3410 zł netto. 

3. Senior ma niezaspokojone potrzeby w zakresie podstawowych 
czynności życia codziennego. 

4. Senior nie posiada opiekuna faktycznego mogącego  zapewnić 
wsparcie umożliwiające zaspokojenie podstawowych potrzeb życia 
codziennego. 

Co obejmują usługi w ramach bonu senioralnego? 

Wsparcie dopasowywane jest indywidualnie i może obejmować: 

• Pomoc w wykonywaniu codziennych czynności takich jak ubieranie 
się, przygotowywanie posiłków, poruszanie się lub utrzymywanie 
porządku. 

• Opiekę higieniczno-pielęgnacyjną 

• Wsparcie w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnych. 
• Zapewnienie kontaktów z otoczeniem, w tym aktywizację 

intelektualną lub ruchową. 

 

  



Kto NIE może skorzystać z bonu senioralnego? (Wyłączenia) 

Bon senioralny nie przysługuje Seniorowi: 

1) w przypadku gdy na seniora jest ustalone prawo do specjalnego zasiłku 
opiekuńczego, świadczenia pielęgnacyjnego lub zasiłku dla opiekuna, o 
którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypłacie 
zasiłków dla opiekunów (Dz. U. z 2024 r. poz. 246); 

2) korzystającemu: 

a) ze świadczenia wspierającego określonego w ustawie z dnia 7 lipca 
2023 r. o świadczeniu wspierającym (Dz. U. z 2026 r. poz. 873) lub 

b) ze specjalistycznych usług opiekuńczych w ośrodkach wsparcia, o 
których mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, lub 

c) z usług opiekuńczych albo asystencji osobistej dofinansowanych z 
programów rządowych lub programów resortowych, lub 

d) z całodobowej opieki świadczonej w domu pomocy społecznej określonej 
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy   społecznej, lub 

e) z całodobowej opieki stacjonarnej świadczonej w zakładzie opiekuńczo-
leczniczym lub zakładzie pielęgnacyjno-opiekuńczym, lub 

f) z całodobowej opieki świadczonej osobom niepełnosprawnym, przewlekle 
chorym lub osobom w podeszłym wieku, o której mowa w art. 67–69 ustawy 
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, lub 

g) z całodobowej opieki świadczonej przez podmiot inny niż wskazany w lit. 
d–f, lub 

h) z instytucjonalnej opieki dziennej. 

2. Bon senioralny może być przyznany seniorowi, jeżeli korzystanie z usług 
lub opieki, o której mowa w ust. 1 pkt 2, ma charakter doraźny i 
jednorazowo trwa nie dłużej niż 14 dni 

 

 

 

 



Zgłoszenia 

Wnioski są przyjmowane przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Olszance, 08-207 Olszanka.  

Więcej informacji o warunkach uzyskania wsparcia można uzyskać 
osobiście w siedzibie GOPS w Olszance,   lub telefonicznie pod nr tel. 
83 357 5119 
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